IM HABITAT

Okologisch wertvoll

Schatzinseln im Namaqualand
von Reginald Christiaan & Ute Schmiedel
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wischen den seichten Hiigeln des
westlichen Namaqualands an der
Westkiste von Stdafrika liegen
Schatzinseln, die von weill glinzenden
Quarzsteinen bedeckt sind. Durch ihre
schneeihnliche Reflektion im Sonnenlicht
unterscheiden sich diese Flachen von den
eher gelblichen oder grauen Oberflichen
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der umgebenden lehmigen Boden. Nicht
nur durch den farblichen Unterschied der
Bodenoberfliche heben sich diese Inseln
hervor, sondern auch durch ihre besondere
Flora und Vegetation, Wihrend die Umge-
bung tiberwiegend von aufrechten, blatt-
sukkulenten Strauchern bedeckt ist, die im
Frithjahr durch eine bunte Blitenpracht

Abb, 1:
Trockene
Meyerophytum
globosum
(Aizoaceae) im
Spatsommer.
Foto:

Reginald
Christiaan
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Abb. 2: Griine Meyerophytum globosum (Aizoaceae) im
Riethuis-Wallekraal-Gebiet im Winter kurz nach einem
Regen. Foto: Ute Schmiedel

von einjihrigen Asteraceae, Fabaceae,
Scrophulariaceae und vielen Zwiebelge-
wiichsen eingerahmt werden, erscheinen
, die Pflanzen auf den Quarzinseln eher klein
und unscheinbar. Daher ist die Uberra-
schung umso grofer, wenn man sich den
Inseln nihert, um die Schiitze zu entdecken.
Denn die Quarzflichen beherbergen viele
kleine Blatt-, aber auch Stammsukkulen-
ten unterschiedlicher Form und Farbe. Eine
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Abb. 4: Crassula susannae (Crassulaceae) im zeitigen
Friihjahr (August). Foto: Ute Schmiedel

nem Zustand im Sommer.

Abb. 5: Conophytum concavum (Aizoaceae) mit was-
sergefiillten Blittern im frithen Friihling.

Abb. 3: Conophytum concavum (Aizoaceae) in trocke-

Foto: Reginald Christiaan

Vielzahl der Arten gehort zu den Mittags-
blumengewichsen (Aizoaceae), aber auch
Crassulaceae, Asteraceae und viele andere
Pflanzenfamilien sind dort vertreten.

Die Schatzsuche kann allerdings, wie
auf einer echten Schatzinsel, teilweise
etwas Miihe und Geduld verlangen, denn
wie leicht die ,Schitze” fur das untrainierte
Auge zu entdecken sind, hangt auch von
der Jahreszeit ab. In der trockenen Som-
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Foto: Ute Schmiedel
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merzeit zum Beispiel scheinen Pflanzen
wie Meyerophytum globosum auf den
ersten Blick tot zu sein (Abb. 1). Aber wenn
man unter die vertrockneten Bliatter schaut,
die die Pflanze schiitzend umbhiillen, kann
man auch bereits im Sommer die Knospen
fiir die niachste Wachstumsperiode erken-
nen. Sobald der erste Winterregen kommt,
ist die Verdnderung unglaublich: Meyero-
phytum globosum entwickelt dann dicke
Blatter und ist im folgenden Friihling iiber
und tber mit Bliten bedeckt (Abb. 2).
Einige Pflanzen sind wihrend der Som-
mertrockenzeit fast unsichtbar, Sukkulente
Zwergstrauch-Arten wie Conophytum con-
cavum (Abb. 3) und Crassula susannae
(Abb. 4) begraben sich lebend, indem sie
sich in die Bodenoberfliche zuriickziehen
und schlieflich mit Staub zugeweht wer-
den. Mit einsetzendem Regen in den Win-
termonaten nehmen die neuen Blatter
grofle Mengen Wasser auf, wodurch sie
enorm an Volumen zunehmen (Abb. 5).
Sie bilden Bliten und Friichte aus und sind
sehr gut erkennbar, bis die einsetzende
trockene Sommerzeit sie wieder austrocknet
und der Zyklus wieder von vorne beginnt.

Die Quarzinseln sind ungewohnliche
Sonderstandorte, die auch in anderen Tei-
len des siidlichen Afrika vorkommen (Ber-
TRAM 2004, ScHMIEDEL 1997). Thre Verbrei-
tung erstreckt sich vom Sukkulenten-
Karoo-Biom im Winterregengebiet im
Stiden und Westen des stidlichen Afrika in
das angrenzende Nama-Karoo-Biom in den
Sommerregengebieten Stidafrikas und
Namibias. Das hier beschriebene Quarz-
flaichengebiet des westlichen Namaqua-
lands liegt in der Nahe der kleinen Siedlung
Soebatsfontein und ist eines der kleinsten
Quarzflichengebiete im siidlichen Afrika.
Trotz seiner geringen Groke beherbergt das
Quarzgebiet, das auch als Riethuis-Walle-
kraal-Gebiet bekannt ist, viele sukkulente
und nicht sukkulente Besonderheiten. Viele
der Taxa sind Lokalendemiten, das heif’t, sie
sind nur hier zu finden. Andere kommen
auch auf Quarzflachen in der Knersvlakte
oder im Richtersveld vor. Die meisten der
dortigen Quarzflachen liegen heute im gro-

Abb. 6: Ficinia quartzicola (Cyperaceae), ein nicht sukkulenter

Quarzflachen-Bewohner.

ten und gefliigelten Friichten im August.
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Foto: Ute Schmiedel

Abb. 7: Osteospermum nordenstamii (Asteraceae) mit gelben Blii-

Foto: Ute Schmiedel
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Abb. 8: Leucoptera subcarnosa (Asteraceae) nach gutem

Regen.
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Foto: Ute Schmiedel

Ren Namagqua-Nationalpark und stehen
dadurch unter Naturschutz. Nur ein kleiner
Teil der Flichen liegt auf dem kommunalen
Weideland von Soebatsfontein.

Wir interessieren uns bereits seit Uber
zehn Jahren fiir die Flora und Vegetation der
Quarzflichen des Riethuis-Wallekraal-
Gebietes. Im Jahr 2015 hat Reginald
Christiaan, der als gebiirtiger Soebatsfon-
teiner seine Kenntnisse tiber die Okologie
und Flora des Gebietes im Rahmen eines
Paratkologen-Ausbildungsprogramms
erworben hat, die Quarzflichen zu ver-
schiedenen Jahreszeiten besucht. Ziel war
es zu untersuchen, wie sich die Arten (iber
das Jahr verandern und sich an die har-
schen Bedingungen des trockenen Som-
mers anpassen. Wir waren aber auch neu-
gierig, ob wir Arten entdecken konnen, die
noch nicht fiir dieses Gebiet bekannt sind.
Eine unserer Neuentdeckungen fir das

Abb. 9: Othonna lepidocaulis (Asteraceae) im Friihling.
Foto: Ute Schmiedel

Riethuis-Wallekraal-Gebiet war das Vor-
kommen von Ficinia quartzicola, einem
Sauergrasgewichs, das allerdings nicht suk-
kulent, sondern im Gegenteil sehr hart und
blattlos ist (Abb. 6). Die erst kiirzlich neu
beschriebene Art ist ein obligater Quarz-
flachen-Besiedler und war urspriinglich als
Endemit der 200 km weiter stdlich gele-
genen Knersvlakte beschrieben worden.
Mit diesem Fund konnte das Verbreitungs-
gebiet der Art nach Norden deutlich
erweitert werden. Ein dhnliches Verbrei-
tungsmuster, das sich von der Knersvlakte
bis ins Riethuis-Wallekraal-Gebiet erstreckt,
weist die ebenfalls erst vor wenigen Jahren
neu beschriebene Art Osteospermum nord-
enstamii (Asteraceae) auf (Abb. 7). Es han-
delt sich hier um einen kleinen Verwandten
von Osteospermum oppositifolium. Mit
O. oppositifolium teilt O. nordenstamii die
gegenstandigen Blatter (die tiberwiegende
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Zahl der Osteospermum-Arten hat wech-
selstindige Blatter) und die ovale Blatt-
form mit glattem Rand. Im Unterschied zu
O. oppositifolium ist O. nordenstamii suk-
kulenter, flachwiichsiger und nur auf
Quarzflachen zu finden. Auch die Quarz-
flichen besiedelnde Art Leucoptera sub-
carnosa (Asteraceae) (Abb. 8) ist in der
Knersvlakte und im Riethuis-Wallekraal-
Gebiet zu finden, genauso wie Othonna
lepidocaulis (Asteraceae) (Abb. 9). Beide
Arten waren urspriinglich nur fir die
Knersvlakte bekannt. Eine weitere unge-
wohnliche Asteraceae-Art, die aussieht wie
ein halbsukkulentes Hirpicium alienatum,
ist wahrscheinlich auch eine noch unbe-
schriebene Art (Abb. 10),

Neben unseren Forschungsaktivititen
iiber die Flora und Vegetation der Quarz-
flichen in Soebatsfontein haben wir uns in
der Vergangenheit auch immer fiir deren
Schutz eingesetzt. Zum Beispiel konnten
wir im Jahr 2008 gemeinsam mit den Bau-
ern vor Ort eine grolle Quarzfliche, die
im Weidegebiet von Soebatsfontein liegt,
einzdaunen und sie so vor Tritt und Fral der
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Schafe und Ziegen schiitzen. Im Rahmen
von Schulausfliigen und -projekten zu den
Quarzflachen haben wir den Schulkindern
aus Soebatsfontein die Quarzflachen und
ihre besondere Flora nihergebracht.
Gemeinsam mit den Kindern der fiinften
und sechsten Klasse der Grundschule von
Soebatsfontein haben wir untersucht, wel-
che Standorttypen der Quarzflachen und
der umgebenden Boden ohne Quarzbelag
die verschiedenen Pflanzen bevorzugen.
Dafiir haben sich die Schiilerinnen und
Schiiler die Topographie, den Salzgehalt
im Boden und den Boden-pH-Wert der
Standorte ausgesuchter Arten angeschaut.
Der Lokalendemit Jacobsenia vaginata
(Abb. 11) zum Beispiel kommt auf Ebenen
oder in Tadlern vor allem auf Quarzflachen
vor, kann aber auch auf Bodentypen mit nur
sehr wenig Quarzbedeckung vorkommen.
Entscheidend scheint fiir diese Art der rela-
tiv weiche Boden zu sein, der in der Regel
recht salzhaltig ist (bis zu 7 mS/em?). Dicro-
caulon spissum kommt dagegen eher auf
den leichten Kuppen oder an den oberen
Hingen vor, wo der Boden steiniger, harter,

Abb. 10:
Hirpicium sp.
(Asteraceae),
moglicherweis

e

eine bisher unbe-
schriebene Art,

die bisher nur

auf den Quarz-

flachen von

Riethuis-Walle-
kraal gefunden

wurde.
Foto:
Ute Schmiedel
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Abb. 11:
Jacobsenia
vaginata

(Aizoaceae) mit

den typischen
Friichten der

Mittagsblumen.
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Foto:
Ute Schmiedel

weniger salzhaltig und viel saurer ist (pH
4,5-5,7). Die Kinder haben sich mit Hilfe
von Mikroskopen angeschaut, wie die suk-
kulenten Pflanzen in den Zellen das Was-
ser speichern und wie die Pflanzen dieses
Wasser mit Hilfe von Wachsen, Haaren
und Papillen auf der Blattoberfliche vor
Verdunstung schiitzen. Mit einfachen Expe-
rimenten haben sie auch untersucht, wie
schnell man die verschiedenen Arten zum
Keimen bringen kann, wenn dafiir giinstige
Bedingungen herrschen. Die gesammelten
Erkenntnisse wurden schlieBlich in einer
kleinen Ausstellung im Dorf in Form von
Zeichnungen und Texten den anderen
Bewohnern von Soebatsfontein gezeigt, um
auch in der breiten Bevélkerung das
Bewusstsein fiir die Besonderheiten der
Quarzflichen zu schirfen,
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